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CRSMR Pays de |a Loire
'SPORT EN MILIEU RURAL

Rando-themes en Maine et | oire (49)

8 mai Saint-Lambert du Lattay — Rando si t’aimes —
Tomemerirrs tel. 02 41 78 69 54
9 mai Villemoisan — A la rencontre des oiseaux et des plantes
endémique — tel. 02 41 35 05 86
N . 9 juin Rochefort-sur-Loire — Entre nature et poésie —
Les rando-thémes en région des Pays de tel. 02 41 78 97 94
la Loire sont organisées par des
associations des Foyers ruraux et du 12 sept. Villemoisan — Espionner les balbuzards préparant leur
Sport en milieu rural qui ont toutes e | — el 24l S 0 e
pour objectif I'animation et le
développement du milieu rural. .
A Rando—thcmcs en Sarthc (72)
t rt et cult .
En .rc S,Po A c. cuture L 29 mai Crosmiéres — Sur le chemin des saveurs inédites —
Pratiquées a pied, en canoé, a cheval... tel. 02 43 45 88 37 ou 06 88 17 73 49
les rando-thémes sont une activité de
nature combiné au plaisicr de la 11 sept. Thoiré-sur-Dinan — Histoires naturelles a travers champs —
(re)découverte des territoires et de leurs tel. 02 43 44 63 56
sshes Gulimiellss, netmelis. 12 sept. Thorigné-sur-Dué — Mon bieau p’tit ch’'min —
tel. 06 78 35 04 55
Rando-théme : un label de qualité
15 el et uim [abe] sl dEs 10 oct. Moulins-le-Carbonnel — Qui s’y frotte s’y pique —
A Aol q tel. 02 43 03 58 29
Fédérations nationales du Sport en
milieu rural et des Foyers ruraux.
Suivez le guide et découvrez Rando-themes en Vendée (85)
la région PGIXS de I'a LO’,re i 25 avril La Flocelliere — A la découverte du haut bocage —
comme vous ne ['avez jamais vue ! tel. 02 51 57 77 14
Partagez un moment de convivialité !
Echangez avec les gens du pays, 19 juin Saint-Etienne-du-Bois — Sur les traces de I'abbé Ténébre —
rencontrez tout au long de votre tel. 02 51 55 64 60
parcours des conteurs, des musiciens, o
des comédiens... 27 juin L'Orbrie — Il était une fois L'Orbaria — tel. 06 84 70 96 52
6 aolt Saint-Martin-Lars — La rando-gourmande —
tel. 02 5127 86 77
%@j 10 aoit Talmont-Saint-Hilaire — Talmont & pas contés —
Région &y_ J tel. 02 51 96 05 58
PAYS DE LA LOIRE e <iis
JEUNESS P .
P pessPoRTS ____FNSMR____ 19 aodt Longeville-sur-Mer — Découverte du marais, de sa faune,
ETDELA SPORT EN MILIEU RURAL -~
VIE SENTATIVE sa flore et sa culture traditionnelle — tel. 02 51 33 34 66
26 sept. Sigournais — La « Folle » blanche de Sigournais, son histoire,
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sa culture et les cabanes de vignes - tel. 02 51 27 86 77
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